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 CABALLEROS CATOLICOS
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Sr. Dn. Valentín Arenas Armiñán

Nace en Sagua la Grande República de Cuba el 15 de Diciembre de 1895, hijo de Dn. Valentín Arenas y de Dña Florinda Armiñan. Su primera instrucción la recibió en el colegio de los PP Jesuitas de Sagua la Grande y se gradúa en el año de 1914 de Bachiller de Letras y Ciencias en el colegio de Nuestra Sra. de Montserrat de Cienfuegos. 

Se dirige a Bilbao, España, donde ingresa en la Universidad privada de los PP Jesuitas y se recibe de Licenciado en Derecho Civil y Canónico y luego lo ratifica en la  Universidad de Valladolid en el año de 1920.  Previa a una entrevista que iria ha tener con SS el Papa Benedicto XV visita varios paises del centro de Europa y queda impresionado al ver hombres unidos en asociacines trabajando por la Iglesia, tal es asi que se lo comenta a SS y le pide su bendición para este apostolado que iniciará en Cuba,  su tierra natal. Al llegar a su terruño se pone en contacto inmediatamente con el P. Esteban Rivas SJ al cual le expone la conversación que habia tenido con SS y el interes de trabajar por la Iglesia con esos hombres que piensan que la Iglesia es solo para mujeres.
Entusiamado y con la ayuda del sacerdote logra fundar la Asociación de Caballeros Católicos de Sagua la Grande con 75 miembros el 24 de febrero de 1926, misma que permite la entrada a todos los hombres, sin distinción de raza o color de piel ni status económico.  El entusiasmo de estos hombres fundadores es tan intenso que recorren la mayoria del territorio insular y logran fundar en total 14 uniones a lo largo y ancho de la Republica y el 4 de enero de 1929 con 400 miembros más funda  el Directorio General, para mantener de esta manera uniformidad de criterios catequeticos y misioneros, siendo Don Valentín el presidente del mismo.

Su primera labor fue crear los denominados círculos campesinos, donde se catequisaba a toda una población completa, llevandolos hasta las Iglesias y tomaban los sacramentos en familia. A ellos se les sumaron los jovenes de la Federacion de Jovenes católicos de Cuba  y luego se funda la Asociación de Damas Católicas, estos tres grandes pilares de la evangelización dieron lugar a la formación de la Acción Católica de Cuba.
El extraordinario despliegue de los Caballeros Católicos en la evangelización a nivel nacional -rompiendo el viejo mito de que la Iglesia es solo para las mujeres- es premiado al concedérseles el privilegio de ser la rama A – o masculina- de la Acción Católica de Cuba, aunque hubo algunas otras asociaciones fundadas mucho antes que la de ellos que deseaban tal honor, pero el Obispo reiteró el nombramiento a los Caballeros Católicos.

Para 1950 existían en toda Cuba más de 150 Uniones y un poco más de 10000 miembros, vale recalcar que Don Valentín Arenas logró algo realmente fuera de lo ordinario, ya que usualmente los grandes movimientos se inician en la capital o en las grandes urbes, pero el y sus Caballeros Católicos se iniciaron en un pequeño pueblo de la Isla y luego se esparcieron por todo el territorio nacional, fundandose incluso luego de iniciada la tiranía de los Castros  cerca de 10 uniones más.

En 1980 aquí en Miami  se decide ampliar el espectro, basándose en el ideal traído desde Cuba y usando las palabras de la historiadora Esperanza Puran  “…apertura a los hombres de cualquier clase y condición social… con iguales deberes y derechos, todas las razas, todas las fortunas, todos los estados, todas las escalas de vida social y todos los grandes ideales”, bajo esta perspectiva esta Asociación de Caballeros Católicos de Sagua la Grande y luego de Cuba es ahora la Asociación de Caballeros Católicos del Mundo. 

El Sr. Don Valentín Arenas Armiñan entregó su alma al Creador  en esta  ciudad de Miami el Domingo 16 de Septiembre de 1979 luego de una larga vida dedicada a Dios, le sobreviven su familia y sobre todo esta la  ASOCIACION DE CABALLEROS CATOLICOS DEL MUNDO.  
Desde hace 2 años existe una rama femenina y desde Septiembre del 2007 fundamos la primera Unión en la República hermana de Nicaragua.

DIOS PATRIA Y CARIDAD
Juan M. Torres
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Con la Cruz por Cristo y por nuestra Iglesia

“La fe no hay que perderla nunca, seguir unidos, trabajar unidos… mirando al crucificado” 

Don Valentín Arenas Armiñan

